
Mögelpåväxt på kallvindar har
blivit ett ökande problem, särskilt i
nya småhus med mycket isolering
på vindsbjälklaget. I denna artikel
redovisas resultat från en
fältundersökning av 21 kallvindar i
småhus samt sammanfattande
resultat från två forskningsprojekt
på SP. Slutligen diskuteras möjliga
förbättringar och ändringar av
konstruktionen.

De flesta småhus har ett värmeisolerat
bjälklag, en uteluftsventilerad kall vind
och ett vattenavledande yttertak. Motivet
till att ventilera vinden har varit att hålla
vinden kall och därmed förhindra ojämn
snösmältning och istappsbildning.

I vindsutrymmet över ett välisolerat
bjälklag blir klimatet som utomhus. Detta
innebär att relativa fuktigheten under vin-
terhalvåret kommer att vara hög och un-
der klara nätter är det vanligt att kondens
uppstår på underlagstaket. Framför allt
under höst och vår ger detta förutsättning-
ar för mikrobiell tillväxt särskilt på un-
derlagstaket.

Vår erfarenhet från skadeutredningar
är att skador orsakas av följande:
● läckage av regn eller snö utifrån genom
otätt yttertak
● kondens på grund av fuktkonvektion,
det vill säga fuktig luft inifrån
● inbyggd fukt
● ibland förekommer även läckage från
installationer, till exempel värmeväxlare,
på vinden.

Störst risk för läckage och fuktinträng-
ning genom yttertaket är vid genomfö-

ringar vid skorsten, luftningsstammar
med mera. Dessutom kan läckage ske un-
der byggtiden innan takpannorna blivit
lagda. Fuktkonvektion, det vill säga fuktig
inomhusluft som via otätheter når vinds-
utrymmet, är en vanlig orsak till skador.
Fuktkonvektion förekommer om det rå-
der invändigt övertryck vid taknivå. Detta
brukar vara fallet om huset ventileras
med självdrag. Risken för skador är sär-
skilt stor under byggtiden på grund av
byggfukt och otätt bjälklag. Det kan till-
läggas att fuktskador på grund av diffu-
sion av fukt inifrån normalt inte är någon
orsak till skador.

I de beskrivna skadorna är det sällan
tillräckligt att öka ventilationen för att
lösa problemen. Att ventilera vinden med
utomhusluft vintertid innebär ingen ut-
torkning av luften i vindsutrymmet. Om
uteluftens temperatur är 0 ºC och har en
relativ fuktighet på 95 procent, vilket är
det normala, är luften
nästan fuktmättad. En
kubikmeter av uteluften
kan då bara ta upp 0,24
gram fukt per kubikme-
ter, vilket knappast gör
vare sig till eller från (95
% RF, 0 ºC: v100% = 4,86
g/m3, v95 % = 4,62 g/m3).

I en del fall kan ventilationen till och med
försämra fuktförhållandena. 

Fältundersökning av 21 kallvindar i
småhus
I januari 2001 besiktigades kallvindar i
21 småhus av samma typ i Skåne. Husen
var dels ett till tre år dels cirka tio år gam-
la. Tabell 1 visar fördelningen av under-
sökta vindar.

Prov togs från underlagstaken och mi-
kroskoperades på mykologiskt laboratori-
um (Botaniska Analysgruppen, Göte-
borg). Provbitarna är bedömda med avse-
ende på mängden hyfer och sporer. Spar-
sam påväxt betraktas som normalt. Mått-
lig påväxt innebär en förhöjning som kan
uppstå till exempel efter en kortare tids
uppfuktning. Riklig påväxt tyder på att
fuktpåverkan pågått under en längre tid. 

Av figur 2 framgår att det finns en
samvariation mellan mikrobiell påväxt på
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Tabell 1: Fördelning av underlagstak och byggnadsår
för de 21 husen.
–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––
Antal hus Plywood Hård Board Råspont
–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––
Byggår 1989–1992 7 4 2

Byggår 1998–2000 0 6 2

Figur 1. Vanligt utförande av ett tak
med kall vind. Både takfot och

gavlar har öppningar för
ventilation.
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